Aktivitetstilbod
for ungdom

(fra 8. klassen og oppover)

L{\"A" o ¢ @
Onsdagar pa
Gjerde skule: y
e Dansekurs med . / \ °
Kristine Ligen v s

(bade moderne og hip-hop)

e Oppstart 13. januar 2010 kI. 18.30 — 19.30

o Etter kurset kan du som ungdom gratis
delta pa Pilatestime 19.30 — 21.00

e Til dansekurset er det bindande
pamelding til Kristine Ligen 92840196
(gjerne SMS) for kursstart.

e Kursa er gratis for ungdom fra 8. klassen
0g OppoVer.

Ved spgrsmal, kontakt Kristine Ligen, mobil
92840196 eller Kommunefysioterapeut

Ase Waage Tveit, mobil 91641497 eller
ase.tveit@samnanger-helsetun.no




